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CIRCULAR   Nº 29/2017   
 A la Real Federación Española de Atletismo 

 A la Dirección General de Deporte de la JCCM 

 A las Delegaciones Provinciales 

 A los Clubes (para comunicarlo a sus atletas) 

 

 

 

 

La Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha, a propuesta del Comité Técnico 

Regional, publica la relación de  atletas seleccionados para el XLII Campeonato de España 

de Federaciones Autonómicas, que se celebrará el 17 de junio en Ciudad Real. 

EQUIPO MASCULINO 

100 m.l. José Gonzalez Barragán CR Proacir - Twinner 

200 m.l. Manuel Guijarro Arenas AB Playas de Castellón 

400 m.l. Lucas Búa de Miguel TO FC Barcelona 

800 m.l. Sergio Paniagua Escolar TO Perceiana-Extremadura 

1.500 m.l. Pendiente Decisión Técnica   

3.000 m.l. Juan Antonio Pérez Moreno CR Playas de Castellón 

5.000 m.l. Angel Ronco Bargueño TO A.D. Marathon 

5000 m.  

marcha. 
Víctor Manuel Castro Mateo CR C.A. Hinaco Monzón 

110 m.v. Ernesto Prados Campos CU Fent Cami Mislata 

400 m.v. Sergio Diaz del Campo Velázquez CR C.A. Saturno 

3.000 m.obts. Aitor Ramírez Pulido CU Playas de Castellón 

Peso Alvaro Rodriguez de la Rubia CR C.A. Saturno 

Disco Pedro José Cuesta Fernández AB FC Barcelona 

Martillo Ignacio Calderón Aguado AB Fent Cami Mislata 

Jabalina Manuel Castellanos Franco CR S.G. Pontevedra 

Altura Luis Miguel Zopeque Llerena CR C.A. Puertollano 

Longitud Ernesto Garcia Martínez CR U.A. Coslada 

Pértiga Juan Pedro de la Cruz Martinez AB Nerja Atletismo 

Triple Salto Jose Luis Ortega Ureña CR Fent Cami Mislata 

Relevo 

 4x100 

José González Barragán 

Alberto Calero Lara 

Luis García-Minguillán Cardos 

Aitor De la Torre Martin 

CR 

CU  

CR 

GU 

Proacir – Twinner 

Playas de Castellón  

Fent Cami Mislata 

Unión Guadalajara 

Relevo 

 4x400 

Lucas Búa de Miguel 

Manuel Guijarro Arenas 

Guillermo Fernández Escobar  

Manuel Antonio Ciprian Berra 

TO 

AB 

TO 

CR 

F.C. Barcelona 

Playas de Castellón 

Nerja Atletismo 

Deycor Unión Atlética CUA 
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EQUIPO FEMENINO 

100 m.l. Paula Sevilla Lopez-Vieja CR Playas de Castellón 

200 m.l. Sonia Molina-Prados Martin-Buro CR Simply-Scorpio 71 

400 m.l. Herminia Parra Morales CR Playas de Castellón 

800 m.l. Claudia Jalón Manzano CR A.D. Maratón 

1.500 m.l. Rosalía Tarraga Sanchez AB Juventud Atlética Elche 

3.000 m.l. Ana Lozano del Campo GU C Dental S. Pampín 

5.000 m.l. Maria José Pérez Moreno CR Valencia Club Atletismo 

5000 m.  

marcha. 
Maria Larios López AB A.D. Marathon 

100 m.v. Laura Garaizabal Arjona GU Nerja Atletismo 

400 m.v. Anabel Zola Czapska CR Deycor Unión Atlética CUA 

3.000 m.obst. Irene Sánchez-Escribano Figueroa TO Playas de Castellón 

Peso Marta Ruiz Valdepeñas CR C.A. Calatrava 

Disco Roxana Martínez Bañón AB Juventud Atlética Elche 

Martillo Elena Hu Jiao CR Deycor Unión Atlética CUA 

Jabalina Marta Ruiz-Valdepeñas Almansa CR C.A.Calatrava 

Altura Sofía Zorrilla Cano CR C.A. Manresa 

Longitud Mª Ángeles Arroyo Delgado CR A.D. Marathon 

Pértiga Azucena Rodriguez Rivera CR #MarcaPuertollano 

Triple Salto Marina Lobato Pérez CR Simply-Scorpio 71 

Relevo  

4x100 

Sonia Molina-Prados Martin-Buro 

Paula Sevilla Lopez-Vieja 

Aroha Maeso Ruiz-Peinado 

Celia Muñoz de Morales Castro 

CR 

CR 

CR 

CR 

Simply-Scorpio 71 

Playas de Castellón 

Unicaja Jaen 

Ria Ferrol-Concepción Arenal 

Relevo  

4x400 

Herminia Parra Morales 

Aroha Maeso Ruiz-Peinado 

Anabel Zola Czapska 

Aurelia Polo Bautista 

CR 

CR 

CR 

AB 

Playas de Castellón 

Unicaja Jaen 

Deycor Unión Atlética CUA  

C.A. Albacete-Diputación 

 

OFICIALES: 

 

Jefe de Equipo:   Rafael Fernández López 

Delegado:   Fernando Belmonte Rios 

Entrenadores:  Manuel Fernandez Segovia 

    Antonio Serrano Sanchez 

A designar. 
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PLAN DE EQUIPO: 

 

Los atletas irán directamente a la pista el día de la competición. Aquellos atletas que 

por horario de prueba o necesidades de desplazamiento necesiten hotel, deben 

comunicarlo a la FACLM para su autorización hasta el dia 14 de Junio a las 20:00h. 

 

 

 Sábado 17  de junio: 

Competición en las pistas de atletismo del Polideportivo Municipal Rey “Juan 

Carlos I”. Los atletas se presentaran en la instalación al menos 1h antes de la cámara de 

llamadas de su prueba. 

 

Desplazamientos a los puntos de encuentro: 

 

A todos aquellos atletas, entrenadores y delegados que tengan que desplazarse se les 

abonará el coste del transporte (billete de autobús, billete de tren, o gasto de gasolina). 

 

Se establece el siguiente baremo: 

 

1) Desplazamiento de un vehículo con 1 atleta seleccionado: n x 0,09 € 

2) Desplazamiento de un vehículo con 2 atletas seleccionados: n x 0,11 € 

3) Desplazamiento de un vehículo con 3 ó más atletas seleccionados: n x 0,14 € 

 

(Siendo n el número de kilómetros  ida-vuelta desde la localidad de salida hasta Ciudad 

Real. No se abonarán peajes). 

 

 

Confirmación de asistencia: 

 

Se establece el día 14 de Junio de 2.017, a las 14:00 horas, como fecha tope para 

confirmar la asistencia de atletas convocados que no hayan sido contactados, así como el 

personal del apoyo. Indicando vía telefónica (926 274 291) la forma de desplazarse a los 

puntos de encuentro señalados en el plan de viaje. 

 

En caso de renuncia a participar con la Selección Autonómica de Castilla-La Mancha 

en el Campeonato de España de Federaciones, es necesario presentar justificante por 

escrito de dicha decisión (en caso de lesión o enfermedad se adjuntará parte médico). 
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Material deportivo: 

 

Los atletas  convocados por la FACLM durante la temporada 2015-16 y 2016-17 

deberán competir con la equipación entregada en dicha temporada (color granate y 

blanca). Solo se entregara equipación nueva a aquellos atletas que sean convocados por 

primera vez.  

 

 

TODOS LOS ATLETAS DEBERÁN LLEVAR CONSIGO EL DOCUMENTO 

NACIONAL DE IDENTIDAD (TARJETA DE RESIDENCIA EN CASO DE 

EXTRANJEROS),  Y LICENCIA NACIONAL. 

 

                                  Ciudad Real, 12 de Junio, 2.017 

Macarena Pérez Vargas 

                                          Secretaria Técnica FACLM 

                VºBº 

D. Rafael Fernández López 

Secretario General FACLM 
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ANEXO I 

Horario matutino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOMBRES HORA MUJERES 

Martillo 9:30  

5.000 marcha 10:00  

 10:00 Triple 

Altura 10:30  

Pértiga 10:30  

 10:40 5.000 marcha 

 11:00 Martillo 

5.000 11:10  

 11:30 5.000 

Triple 11:50  

110 vallas (3 series) 12:00  

 12:15 110 vallas (3 series) 

100 extra 12:30  

 12:55 100 extra 

 12:40 Disco 

400 extra 13:15  

 13:25 400 extra 
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Horario Vespertino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOMBRES HORA MUJERES 

Disco 17:00  

400 vallas (3 series) 17:00  

 17:20 400 vallas (3 series) 

100 (3 series) 17:40  

 17:55 100 (3 series) 

 18:00 Longitud 

400 (3 series) 18:15  

Peso 18:20  

 18:30 Altura 

 18:30 Pértiga 

 18:30 400 (3 series) 

 18:35 Jabalina 

800 (2 series) 18:45  

 18:55 800 (2 series) 

200 (3 series) 19:10  

 19:25 200 (3 series) 

1.500 19:45  

Longitud 19:45  

 19:50 Peso 

 19:55 1.500 

3.000 20:05  

Jabalina 20:10  

 20:15 3.000 

3.000 obst. 20:35  

 20:50 3.000 obst. 

 21:05 4x100 (3 series) 

4x100 (3 series) 21:20  

 21:35 4x400 (3 series) 

4x400 (3 series) 22:00  
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ANEXO II 

XLII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONOMICAS 

(Ciudad Real, 17 de Junio de 2017) 

- PREMIOS POR PARTICIPACIÓN Y RESULTADOS  

 

La Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha, establece para sus atletas 

seleccionados en esta competición, los Premios por Clasificación Individual y 

Relevos que a continuación se relacionan: 

 Los premios son los siguientes: 
 

CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL 
RELEVOS 

 (CADA MIEMBRO DEL EQUIPO) 

1º 350€ 100€ 

2º 275€ 100€ 

3º 200€ 100€ 

4º 150€ 75€ 

5º 125€ 75€ 

6º 100€ 50€ 

7º 75€ 50€ 

 

 Los/as atletas que participen en dos pruebas individuales, tendrán una 
compensación de 125,00 Euros, acumulables a los premios que pudieran 

haber conseguido. 
 

 Los Entrenadores con licencia por Castilla La Mancha percibirán el 25% del 
premio en metálico que logren sus atletas. 

 

Ciudad Real, 12 de Junio de 2017 

Rafael Fernández López 

Secretario General 
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